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外そけいヘルニア 

外側から出てくるヘルニアそけいヘルニ

アでは一番多いヘルニアです。 

内そけいヘルニア 

内側から出てくるヘルニアです。 

大腿ヘルニア 

じん帯よりも下から出てくるヘルニアで出産

を多く経験された痩せ型の女性 

に多く見られます。 
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