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患
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サ
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向
上
委
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会
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毎
年
恒
例
の
土
浦
全
国
花
火
競
技

会
が
、
今
年
も
10
月
２
日
（
土
）
に
行

わ
れ
ま
し
た
。
日
頃
の
私
た
ち
職
員

の
行
い
が
良
い
せ
い
か
、
雨
続
き

だ
っ
た
週
半
ば
か
ら
一
転
し
て
、
当

日
は
久
し
ぶ
り
の
晴
れ
間
と
な
り
ま

し
た
。
通
常
は
当
院
の
屋
上
は
安
全

対
策
の
た
め
閉
鎖
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

一
昨
年
か
ら
は
毎
年
花
火
の
日
に
は

入
院
患
者
さ
ん
に
開
放
す
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。
今
年
は
参
加
者
数
が

過
去
最
高
と
な
り
、
入
院
患
者
さ
ん

と
付
添
の
ご
家
族
併
せ
て
約
１
３
０

人
の
方
が
花
火
を
見
に
来
ら
れ
ま
し

た
。

　
当
日
、
屋
上
に
は
提
灯
が
飾
ら
れ
、

お
祭
り
気
分
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
入

り
口
の
段
差
に
は
車
イ
ス
が
通
れ
る
よ

う
に
、電
気
士
長
の
館
林
さ
ん
が
手
製

の
ス
ロ
ー
プ
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
患
者
さ
ん
が
ぶ
つ
か
ら
な
い
よ
う

に
、障
害
物
の
あ
る
と
こ
ろ
に
は
三
角

コ
ー
ン
や
黄
色
と
黒
の
シ
マ
シ
マ
印
が

つ
け
ら
れ
て
い
て
、
こ
う
い
う
と
こ
ろ

に
用
意
し
て
く
れ
た
庶
務
の
人
た
ち
の

心
配
り
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
さ
て
６
時
15
分
に
な
る
と
、
西
５
階

病
棟
か
ら
順
に
、
入
院
患
者
さ
ん
と
付

添
の
ご
家
族
が
次
々
と
屋
上
に
上
が
っ

て
き
て
、ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
を
引
い
た

お
座
敷
は
あ
っ
と
い
う
間
に
満
席
に
。

車
イ
ス
や
輸
液
ポ
ン
プ
や
酸
素
ボ
ン
ベ

を
つ
け
た
患
者
さ
ん
も
見
え
て
、
皆
さ

ん
嬉
し
そ
う
に
花
火
を
楽
し
ん
で
お
ら

れ
ま
す
。輸
液
ポ
ン
プ
の
バ
ッ
テ
リ
ー

が
切
れ
て
き
て
ピ
ー
ピ
ー
と
ア
ラ
ー
ム

が
鳴
っ
て
も
、
ち
ゃ
ん
と
電
源
の
延
長

ケ
ー
ブ
ル
を
用
意
し
て
あ
る
の
で
、
大

丈
夫
で
す
。外
科
の
橋
本
先
生
と
内
科

の
古
宮
先
生
は
ご
家
族
揃
っ
て
花
火
を

ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ラ
ジ
オ
で
は
茨
城
放
送
の
花
火
実
況

中
継
が
大
音
量
で
流
さ
れ
、「
次
は
○

○
花
火
工
業
の
ス
タ
ー
マ
イ
ン
、
星
空

の
彼
方
へ
、
曲
は
○
○
で
す
・
・
・
」
と

解
説
付
で
す
。
そ
の
お
か
げ
で
、
創
作
花

火
の
時
は
、
そ
う
か
あ
れ
は
カ
ッ
パ

だ
っ
た
の
か
〜
、
お
ぉ
そ
れ
で
次
は
キ

ン
グ
ギ
ド
ラ
な
の
ね
〜
、
と
、
よ
り
い
っ

そ
う
花
火
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
は
参
加
さ
れ
た
患
者
さ
ん
に
も
大

好
評
で
し
た
。

　
今
年
も
職
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
20

名
ほ
ど
参
加
し
、
ス
ロ
ー
プ
で
の
車
イ

ス
押
し
や
患
者
さ
ん
の
誘
導
介
助
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
毎
年
恒
例
と
な
っ
た

お
茶
出
し
サ
ー
ビ
ス
も
、
外
来
看
護
師

の
黒
澤
師
長
や
岡
野
さ
ん
が
中
心
と

な
っ
て
や
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
病

院
中
か
ら
か
き
集
め
た
電
気
ポ
ッ
ト
で

紅
茶
と
緑
茶
を
い
れ
て
、
皆
さ
ん
に

配
っ
て
歩
き
ま
す
。
今
年
は
気
温
が
低

く
風
も
強
か
っ
た
た
め
、
温
か
い
お
茶

は
大
変
に
喜
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
恒
例

の
花
火
を
バ
ッ
ク
の
記
念
写
真
撮
影

サ
ー
ビ
ス
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
花
火
と

人
物
を
同
時
に
撮
る
の
は
か
な
り
高
等

テ
ク
ニ
ッ
ク
な
の
で
す
が
、
こ
ち
ら
も

カ
メ
ラ
マ
ン
の
腕
が
上
が
り
、
今
年
は

失
敗
写
真
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ

と
で
焼
き
増
し
を
差
し
上
げ
ま
し
た
ら
、

皆
さ
ん
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
よ
う
で
す
。

　
さ
て
、
楽
し
か
っ
た
花
火
も
あ
っ
と

い
う
間
に
二
時
間
半
が
過
ぎ
て
、
と
う

と
う
終
わ
り
と
な
り
ま
し
た
。
最
後
ま

で
寒
い
中
を
頑
張
っ
て
花
火
を
見
て
い

た
患
者
さ
ん
た
ち
も
満
足
し
て
病
棟
に

戻
ら
れ
、
後
片
付
け
を
し
た
後
は
、
第
二

会
議
室
で
道
路
の
渋
滞
が
な
く
な
る
ま

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
打
ち
上
げ
で
す
。

今
年
は
カ
ラ
オ
ケ
は
し
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
病
院
幹
部
か
ら
の
カ
ン
パ
で
大
量

に
買
い
込
ん
だ
た
こ
焼
き
・
焼
き
そ
ば
・

お
好
み
焼
き
で
み
ん
な
お
腹
い
っ
ぱ
い

に
な
り
、
楽
し
く
騒
ぎ
ま
し
た
。

　
今
年
で
三
回
目
と
な
っ
た
花
火
大
会

の
屋
上
開
放
は
、
当
院
の
恒
例
患
者

サ
ー
ビ
ス
と
し
て
定
着
し
た
よ
う
で
す
。

入
院
患
者
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

貴
重
な
機
会
で
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も

ぜ
ひ
末
永
く
続
け
て
い
き
た
い
も
の

で
す
ね
。
ま
た
来
年
も
職
員
の
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
最
後
に
、
患
者
さ
ん
か
ら
の
感
想

を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

「
入
院
中
で
精
神
的
に
滅
入
っ
て
い
る

時
に
、
い
つ
も
と
は
違
う
高
い
場
所

か
ら
花
火
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
、

気
分
転
換
に
な
り
ま
し
た
。」

「
こ
の
よ
う
な
形
で
花
火
観
覧
が
で

き
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま

さ
か
の
病
気
に
か
か
っ
て
し
ま
い
、

長
い
入
院
生
活
で
ち
ょ
っ
と
落
ち
込

ん
で
い
ま
し
た
。
50
年
以
上
生
き
て

き
て
、
初
め
て
こ
ん
な
立
派
な
花
火

大
会
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

一
日
も
早
く
病
気
を
治
し
て
、
ま
た

違
う
形
で
見
た
い
と
思
い
ま
す
。
お

忙
し
い
中
、
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
い
ろ

い
ろ
気
を
遣
っ
て
い
た
だ
き
、
感
謝

い
た
し
ま
す
。
こ
ち
ら
の
病
院
の

方
々
に
は
本
当
に
頭
が
下
が
り
ま

す
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
病
気
に
負
け
ず
、
明
日
か
ら

ま
た
頑
張
っ
て
治
し
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。」

「
特
等
席
で
見
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

来
年
は
家
族
と
一
緒
に
（
こ
の
屋
上

で
）
見
た
い
で
す
が
・
・
・
退
院
す

る
と
見
れ
な
い
で
す
ね
。
い
い
ん
だ

か
悪
い
ん
だ
か
（
笑
い
）。」
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当
院
で
は
、
脳
専
門
の
健
康
診
断

「
脳
ド
ッ
ク
」
を
10
月
１
日
よ
り
実
施

い
た
し
ま
す
。

　
普
段
か
ら
健
康
に
気
を
使
っ
て
い

る
方
で
も
、
ご
自
分
の
脳
や
そ
の
血

管
の
状
態
を
知
る
手
だ
て
や
機
会
は

な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
頭

痛
や
め
ま
い
が
あ
っ
て
も
、
脳
自
体

に
病
気
が
あ
る
た
め
か
、
そ
れ
と
も

他
に
原
因
が
あ
る
た
め
か
、
そ
れ
を

知
る
に
は
医
療
機
関
で
の
検
査
を
受

け
る
以
外
に
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

物
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
た
よ
う
な

場
合
で
も
、
単
に
年
齢
的
な
も
の
な

の
か
、
あ
る
い
は
本
当
に
脳
自
体
に

異
常
が
あ
る
の
か
は
ご
自
分
で
は
分

か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
脳
の

病
気
と
し
て
代
表
的
な
脳
卒
中
は
、

前
ぶ
れ
も
無
く
突
然
発
症
す
る
怖
い

病
気
で
す
が
、
脳
の
中
の
狭
く
な
っ

た
血
管
瘤
な
ど
を
早
期
に
発
見
す
る
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２
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４
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◆◆◆◆◆
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日日日日日

『
気
を
付
け
よ
う
！

       

加
工
食
品
の
塩
分
量
』
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３
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４
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３
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第
４
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◆
５
日

◆
５
日

◆
５
日

◆
５
日

◆
５
日

『
長
く
続
け
る
食
事
療
法
の
コ
ツ
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

管
理
栄
養
士

◆◆◆◆◆
1212121212
日日日日日

『
糖
尿
病
の
薬
っ
て
何
が
あ
る
の
？
イ

ン
ス
リ
ン
注
射
っ
て
不
安
・
・
・
そ
ん

な
疑
問
に
薬
剤
師
が
お
答
え
し
ま
す
。』

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
薬
剤
師

◆◆◆◆◆
2626262626
日日日日日

『
妊
娠
と
糖
尿
病
』

　
　
　
　
　 

　
　
　
産
婦
人
科
医
師

会
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／
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堂
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／
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堂
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／
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堂
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／
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堂

会
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／
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日
時
／

日
時
／

日
時
／

日
時
／

日
時
／
1010101010
月月月月月
2121212121
日
　
日
　
日
　
日
　
日
　
1414141414
時時時時時

『
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
に
つ
い
て
』

　　
歯
科
口
腔
外
科
医
師
　
新
里
　
知
佳

※
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間○電話予約の受付時間（診療予約センターより）

　電話番号　０２９－８２６－６４７１（直通）
　受付時間　平日　１２時３０分～１６時まで

○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について○ＭＲＩ検査予約について（放射線科より）

　当院では、ＭＲＩ検査を休日に実施することができ
ます。ご希望の方は、主治医にご相談ください。

○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内○脳ドックのご案内（放射線科より）

　電話番号　０２９－８２２－５０５０（代表）
　　　　　　（内線　３３６０）
　料　　金　１９，０００円（自費診療）
　※脳ドックは、健康診断です。保険扱いにはなりま
せんのでご了承下さい。

＜インフォメーション＞＜インフォメーション＞＜インフォメーション＞＜インフォメーション＞＜インフォメーション＞

今
月
の
一
品
料
理

今
月
の
一
品
料
理

今
月
の
一
品
料
理

今
月
の
一
品
料
理

今
月
の
一
品
料
理

【【【【【
ま
い
た
け
の
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ま
い
た
け
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ま
い
た
け
の
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ら

ま
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＜材料＜材料＜材料＜材料＜材料（（（（（４４４４４人人人人人分分分分分）））））＞＞＞＞＞

まいたけ　　　　　　　２パック

卵　　　　　　　　　　１／２個

冷水　　　　　　　　　１カップ

小麦粉　　　　　　３／４カップ

揚げ油　　　　　　　　　　適量

作
り
方

作
り
方

作
り
方

作
り
方

作
り
方

①
ま
い
た
け
は
小
房
に
分
け
て
お
く
。

②
卵
を
よ
く
ほ
ぐ
し
、
冷
水
と
混
ぜ

合
わ
せ
る
。

③
②
に
小
麦
粉
を
加
え
軽
く
混
ぜ
る
。

④
ま
い
た
け
を
③
に
く
ぐ
ら
せ
、
１

７
０
℃
位
の
揚
げ
油
に
入
れ
、
か
ら
っ

と
揚
げ
る
。

⑤
油
を
よ
く
切
り
、
器
に
盛
り
付
け

る
。

お
好
み
で
、
天
つ
ゆ
や
塩
な
ど
で
お
召

し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

　
ま
い
た
け
（
舞
茸
）
は
、
サ
ル
ノ
コ

シ
カ
ケ
科
の
き
の
こ
で
、
独
特
な
香
り

と
歯
ご
た
え
が
好
ま
れ
て
い
ま
す
。
か

つ
て
は
人
工
栽
培
が
難
し
く
「
幻
の
き

の
こ
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現

在
は
人
工
栽
培
さ
て
お
り
、
容
易
に
手

に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
名

の
由
来
は
、「
か
さ
が
重
な
り
合
い

舞
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
」
や
「
見

つ
け
た
人
が
舞
い
上
が
る
ほ
ど
喜
ん

だ
」
等
の
説
が
あ
り
ま
す
。

ま
い
た
け
は
、
カ
リ
ウ
ム
、
鉄
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｂ
１
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
２
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
、
食
物
繊
維
等
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
免
疫
力
を
向
上
さ
せ
抗

が
ん
作
用
が
期
待
さ
れ
て
い
る
Ｍ
Ｄ-

フ
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
い
う
成
分
が
含
ま
れ

【エネルギー　１人前２００ｋｃａｌ】

て
お
り
、
近
年
注
目
さ
れ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
秋
の
味
覚
を
堪
能
で
き
る
１
品
と

し
て
、
是
非
お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
栄
養
管
理
室
で
は
、
患
者
さ
ま
の

個
人
栄
養
相
談
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
個
々
の
病
状
に
あ
っ
た
お
食
事

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。
ご
希
望
の
あ
る
方
は
主
治

医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
と
に
よ
り
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
出

来
ま
す
。

　
ま
た
、高
血
圧
や
糖
尿
病
、喫
煙
す

る
方
、
ご
家
族
が
脳
卒
中
に
な
っ
た

方
な
ど
の
中
に
は
、
将
来
自
分
も
そ

う
な
る
の
で
は
な
い
か
と
、
心
配
さ

れ
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
次
の
症
状
が
あ
る
方
や
、
思
い
当

た
る
項
目
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
検
査

を
お
勧
め
し
ま
す
。

・
慢
性
的
に
頭
痛
・
頭
重
感
が
あ
る

・
め
ま
い
・
耳
鳴
り
が
続
く

・
手
足
の
し
び
れ
、
不
自
由
に
な
っ
た

・
視
力
・
視
野
が
低
下
し
て
い
る

・
意
識
が
無
く
な
っ
た
こ
と
が
あ
る

・
高
血
圧
・
高
脂
血
症
が
あ
る

・
糖
尿
病
が
あ
る

・
肥
満
で
あ
る

・
喫
煙
・
多
量
飲
酒
し
て
い
る

・
年
齢
60
歳
以
上
で
あ
る

・
ご
家
族
に
脳
卒
中
を
患
っ
た
方
が
い

る・
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方

な
ど
で
す
。

　
そ
ん
な
事
は
分
か
っ
て
い
る
。
で

も
受
診
と
言
っ
て
も
な
か
な
か
敷
居

が
高
く
て
・
・
・
。
な
ど
、
普
段
か
ら

仕
事
や
家
事
な
ど
が
忙
し
く
て
、
と

て
も
医
療
機
関
へ
行
っ
て
い
る
時
間

が
無
い
。
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
こ
で
、

新
し
く
始
ま
る
当
院
の
脳
ド
ッ
ク
を

紹
介
し
ま
す
。

　
当
院
の
脳
ド
ッ
ク
で
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く
だ
け
で
終

了
し
ま
す
。ま
た
、平
日
に
時
間
が
取
れ

な
い
方
に
も
脳
ド
ッ
ク
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
、土
曜
日
・
日
曜
日
の
午
後
に
検

査
時
間
を
設
定
し
て
あ
り
ま
す
。
検
査

当
日
は
30
分
程
度
の
お
時
間
を
い
た
だ

き
ま
す
が
、
結
果
は
後
日
ご
自
宅
に
郵

送
い
た
し
ま
す
の
で
、
検
査
が
終
了
次

第
お
帰
り
頂
い
て
大
丈
夫
で
す
。
お
忙

し
い
方
に
も
お
勧
め
し
ま
す
。

　
当
院
の
脳
ド
ッ
ク
で
は
最
新
型
の
Ｍ

Ｒ
Ｉ
装
置
を
用
い
、
脳
の
画
像
を
撮
影

し
て
、
脳
自
体
や
脳
血
管
の
変
化
や
異

常
、
病
気
な
ど
の
有
無
を
診
断
し
ま
す
。

診
断
は
神
経
系
専
門
医
や
画
像
診
断
専

門
医
が
行
い
、
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方

に
は
脳
の
萎
縮
状
態
を
判
定
す
る
検
査

も
行
い
ま
す
の
で
、
よ
り
質
の
高
い
検

査
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
装

置
は
磁
気
を
利
用
し
た
画
像
検
査
で
、

放
射
線
は
一
切
使
用
し
ま
せ
ん
か
ら
、

放
射
線
の
被
ば
く
が
気
に
な
る
方
も
ご

安
心
く
だ
さ
い
。
さ
ら
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置

は
造
影
剤
と
呼
ば
れ
る
薬
を
使
わ
な
く

て
も
、
脳
血
管
の
検
査
が
で
き
る
の
で

注
射
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
来
院
し

て
い
た
だ
き
、
検
査
時
間
の
30
分
間
程

じ
っ
と
寝
て
い
た
だ
く
だ
け
で
検
査
は

終
了
し
ま
す
。
簡
単
な
検
査
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
脳
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
装
置
の
特
性
に
よ

り
次
の
項
目
に
当
て
は
ま
る
場
合
に
は

検
査
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て
い
る
方

・
人
工
内
耳
を
使
用
し
て
い
る
方

・
手
術
に
て
体
内
に
金
属
が
残
っ
て
い
る

方
（
脳
動
脈
瘤
ク
リ
ッ
プ
、
人
工
関
節
な

ど
）

・
閉
所
恐
怖
症
の
方

・
妊
娠
中
の
方

　
脳
ド
ッ
ク
に
つ
い
て
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
院
内
に
ご
準
備
し
ま
し
た
。細
か

い
説
明
が
書
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、そ

ち
ら
も
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。よ
り

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
お
知
り
に
な
り

た
い
方
、脳
ド
ッ
ク
受
診
希
望
さ
れ
る

方
は
、当
院
の
放
射
線
科
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
先
に
つ
い
て
は
、本
紙

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
覧
下
さ

い
。

　　　　

　
　
　
　
　


