
脳波検査
検査時間：約60分程度

どんな検査

【お問い合わせ】TEL:0298-22-5050
霞ヶ浦医療センター 生理検査室

脳波検査とは、脳の神経細胞が働くときにでる電気信号を、
頭皮に付けた電極から記録して、脳の神経の働きを調べる検査です。
主に意識消失などの原因を探すために用いられます。

01

注意点
 検査前日は頭皮をよく洗ってください。

当日は整髪料はつけないで来院してください。

 検査前にはピアス、髪ゴム等の装飾品を外していただきます。

 検査に１時間程度かかりますので、

検査前にお手洗いを済ませておいてください。

 検査後は、頭皮にクリームが残ることがありますので、

気になる方はブラシや帽子等をご持参ください。
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検査の流れ
① 頭皮、耳にクリームをつけて小さな皿状の電極（約20か所）と

手首に心電図電極を貼り付けます。

② ベッドに仰向けに寝て、目を閉じて安静にして測定をします。

③ 検査中、脳波の変化を見つけるために、開閉眼、光刺激、

深呼吸などしていただきますので、ご協力おねがいします。

④ 終了後は電極を外し、クリームの拭き取りをします。
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