
神経伝導速度検査
検査時間：約30～60分程度

【お問い合わせ】TEL:0298-22-5050
霞ヶ浦医療センター 生理検査室

どんな検査

手足のしびれや脱力感などがある場合に検査を行います。
手や足にある運動神経（動かす神経）・感覚神経（痛みや温度を伝える
神経）の走行に合わせて電気的な刺激を与え、その刺激が伝わる速さを
調べる検査です。
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検査の流れ

① 検査する部位の肌がみえるように衣服を調整して
ベッドに寝ていただきます。

② 電極シールを肌に貼り、検査部位に電気刺激を与えます。

③ 神経を刺激する必要があるため、人によっては多少の痛みを伴います。

弱い刺激から徐々に強くしていきますが、⾧時間強い刺激を与えることは
ありません。
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注意点

 服 装：検査部位の肌が出せるよう、ゆったりとした服装で来院ください。
（下肢の検査の場合は、ストッキングやタイツ等は

脱いでいただきます。）

 症状のある部位によって刺激する神経が異なり検査時間も変わります。

検査前にお手洗い等は済ませてください。
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