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検査の流れ02

① 裸足になってベッドに仰向けに寝ます。

② 両腕、両足首、足の親指に血圧測定用のカフを巻きます。

③ 手首に心電図の電極、左胸に心音マイクを置きます。

④ 各血圧を測定します。

注意点03

 服 装：上下に分かれた薄手の服装でお越しください。
（和装、ワンピース、ボディスーツは不可)

 禁 忌：血圧を測定出来ない腕がある場合はお申し出ください。

（透析用シャント、リンパ節郭清後など）

 食 事：飲食に制限はありません。

 内服薬：医師の指示がない限り、通常通り服用してください。

どんな検査01

両腕と両足首と足の親指に血圧測定用カフを装着し、脈波の伝わる速度と、
両足首と上腕の血圧の比を測定する検査です。
動脈の硬さや血管の詰まりの程度を調べます。

検査時間：約15分程度


