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アンジェリーナ・ジョリーの告白から考え

る、 

「遺伝性がん」のこと 

私が今この手記を書いているのは、私の経験が

他の女性の役に立ってほしいと願っているからです。

がんという言葉は、依然として人々の心に不安を生じ

させ、大きな無力感を生み出します。しかし、現在で

は血液検査で乳がんや卵巣がんになるリスクがわか

り、それによって行動を起こせるのです。 

       ――ニューヨーク・タイムズへの寄稿より 

市川喜仁（独立行政法人国立病院機構・霞ヶ浦

医療センター医師） 

 

～遺伝性乳がん・卵巣がんのすべて 

 

遺伝性がんについて 

「知っておきたい」ことがすべてわかります 

＊予防できますか？  

＊必ずがんになるのですか？  

＊遺伝子検査を受けるべきでしょうか？ 

＊妊娠できますか？  

＊子供はどうなりますか？ 

 

【本書の内容】 

第１章 アンジェリーナ・ジョリーの決断 

第２章 遺伝性がんの基礎知識 

第３章 遺伝性乳がん・卵巣がん症候群（HBOC） 

第４章 遺伝性乳がん・卵巣がん症候群の遺伝子検査 

第５章 遺伝性乳がん・卵巣がん症候群のための予防対策 

第６章 リンチ症候群（遺伝性非ポリポーシス大腸がん） 

第７章 子どもを伸ばす日常生活での言葉かけ 

第８章 ＡＢＡを利用した働きかけを続けるための

７つの鍵 

第９章 子どもの療育にのぞむあなたに伝えたいこ

と 
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家族が乳がんや卵巣がんになった

ことがある女性はもちろん、 

すべての女性に読んでほしい1冊 


